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BEGRZENSET RISIKO FOR VARMESTRESS HOS
KVIER OG STUDE PA GRAS UDEN SKYGGE

STOTTET AF

Kvagafgiftstonden

Ungdyr har en hgjere teerskel for varmestress end malkekger. Risikoen for varmekritiske
situationer hos kvier og stude pa graes under tempererede klimaforhold uden skygge er derfor
begreenset.

Ifelge "Lov om hold af malkekveeg og afkom af malkekvaeg” skal malkekveeg eller afkom af
malkekveeg pa produktionsenheder etableret efter 1. juli 2010, der gar ude i varme perioder om
sommeren, have mulighed for at sgge skygge eller have adgang til stalden.

Reglerne deekker dyr af malkerace men ikke ammekger og pattekalve.

Reglen om krav om skygge far betydning for kvier og stude, som graesser arealer langt veek fra
stalden og i omrader uden naturlig skygge. Det kan typisk veere pa strandenge, marsk eller
overdrev. Her kan naturinteresser dog gere det sveert at etablere anlaeg til permanent skygge.

For at belyse betydningen af skygge for temperaturreguleringen hos ungdyr og for at vurdere,
hvor stor risikoen for varmestress er hos kvier og stude pa grees under danske forhold, har vi
lavet en gennemgang af nyere litteratur pa omradet.

Naturlige mekanismer hjaelper kveeg med at afgive varme

Temperaturregulering og de fysiologiske mekanismer hos kvag er behandlet grundigt i
et australsk review om emnet (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

For at fastholde en stabil kropstemperatur pa de normale cirka 38,5 grader skal kvaeg veere i
termisk ligevaegt med omgivelserne. Og muligheden for at holde den ligevaegt er pavirket af
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faktorer som varmestraling, luftens temperatur, luftfugtighed og luftens bevaegelse (vind).
Skygge har isaer betydning for varmestraling og temperatur.

Nar kropstemperaturen stiger hos kvaeg, er de kun i begraenset grad i stand til at svede og
skaffe sig af med overskydende varme pa den made. Muligheden for at fordampe varme fra
overfladen afhaenger af dyrets pels, og en tyk og isolerende pels mindsker muligheden for
fordampning af varme.

Ud over fordampning af vand via overfladen (sved) skiller kvaeg sig af med overskydende
varme ved at gge andingsfrekvensen. Det indebaerer, at der sker en fordampning af vand i
lungerne, og dyret gger udskillelsen af overskydende varme ved at gge andingsfrekvensen og
dermed udanding af fordampet vand.

Jget andedreetsfrekvens er derfor et typisk tegn pa varmestress. Samtidig star dyr med
varmeoverskud mere op, fordi det gger overfladen og muligheden for at komme af med varmen.

Andre tegn pa varmestress er lavere foderoptagelse og dermed nedsat foderomsaetning og
lavere varmedannelse i forbindelse med processer i vom og stofskifte.

THI-indekset samler effekt af temperatur og luftfugtighed

Kvier og stude er mindre udsatte for varmestress end malkekger, som har en stgrre
foderomseetning i forbindelse med meelkeproduktion og dermed en starre metabolisk
varmeproduktion.

Den kritiske temperatur-greense, hvor dyrene begynder at fa varmestress, afheenger ogsa af
solens indstraling, luftskifte og iseer af den relative luftfugtighed.

Som udgangspunkt for varmebelastning benytter man i USA, Australien og andre varme zoner
det sakaldte "THI-indeks” (Temperature-Humidity-Index). THI er produktet af temperatur og
relativ luftfugtighed og illustrerer, at kveeg far varmestress ved en lavere temperatur, nar
luftfugtigheden er hg;j.

Figuren nedenfor illustrerer sammenhaengen.
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Figur Sammenhaeng mellem temperatur og relativ luftfugtighed pa varmestress hos kvaeg
(Landmand.dk, 2011)- (Klik pa figuren for stor udgave)



Normalt betragtes et THI pa over 72 som graensen for varmestress. Men zonen mellem 68 og
72 kan medfgre varmestress hos hgjtproducerende dyr med en stor foderomsaetning —
herunder specielt malkekger.

Skygge reducerer varmeindstraling

Under varme betingelser er skygge er en effektiv made at hjeelpe kvaeg med deres
temperaturregulering, fordi den reducerer den indkommende varmestraling fra solen. Skygge
pavirker pa den made udstralingsbalancen for "varme ind” og "varme ud” fra dyret under
samme temperatur og luftfugtighed (Mader et al, 1999).

Et australsk forsag (Guaghan et al., 2004) undersggte effekten af skygge hos Angus kvier i en
sommerperiode med THI pa 83 derover.

Under en sa steerk varmebelastning fandt projektet bade en lavere kropstemperatur og en
lavere andedraetsfrekvens, hos kvier, som havde adgang til skygge. Varmebelastningen og
effekten af skygge pa temperatur og andedraet var staerkest i dagtimerne mellem 12 til 17.
Kvierne uden skygge aendrede desuden aedeadfeerd og havde en stgrre foderoptagelse om
natten. Den samlede foderoptagelse og tilveekst hos Angus-kvierne var dog ikke pavirket af
adgang til skygge.

Forskellig varmetolerance mellem racer

Under meget varme forhold (38-39 grader) har skygge betydning for kropstemperaturen hos
stude af kadrace. Det viser ogsa et australsk studie (Lees et al., 2014), som malte
kroptemperatur hos Brahman, Angus og Charolais stude med og uden adgang til skygge.

Projektet fandt forskel mellem racer og effekten af skygge var en 0,5 grader lavere
kropstemperatur hos Angus og Charolais, mens der ikke var effekt af skygge hos stude af racen
Brahman. Projektet konkluderer derfor at skygge hjaelper de mindst varmetolerante stude med
at holde kropstemperaturen nede under varme sommerforhold.

Resultatet svarer til data fra review af Blackshaw & Blackshaw (1994), som skriver, at kveeg af
Bos Taurus (fx europeeiske malke- og kedracer) er mere varmefglsomme og har mere brug for
skygge end kvaeg af Bos indicus (fx Zebu kvaeg af racer som Brahman, Nelore mv.)

Varmestressede kvag andrer adfaerd

Nar det er varmt, og kvaeg er udsat for varmestress, aendrer de adfeerd, bruger de varme timer i
skygge (hvis til stede) og eendrer graesningsadfaerden til koldere perioder. Generelt bruger
kvaeg mere tid pa at opse@ge vand og graes om natten, hvis der er meget varmt som i tropiske
og subtropiske omrader om sommeren.

Der er ogsa observationer pa, at kvaeg ligger mere ned under varme forhold, hvis der er meget
lidt vind (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

Studier af drgvtygningsadfeerd har vist, at kveeg, som ikke har adgang til skygge, stopper med
at tygge drav i de meget varme timer, mens det ikke er tilfeeldet for dyr med adgang til skygge.



THI omkring 72 uden effekt pa produktionen hos ungdyr

Et australsk forseg af Mader et al.(1999) sammenlignede foderoptagelse og tilveekst hos
400 kg Angus og Angus x Hereford i forhold til, om de havde adgang til skygge i en varm
sommerperiode. Samtidig undersogte projektet, om der var effekt af en vindafskarmning
i forbindelse med skyggen.

I sammenligningen af skygge eller ikke skygge var der ingen forskel og ingen effekt af
skygge. Foderoptagelse (10,5 kg ts/dag), tilveekst (1650 g/dag) og foderudnyttelse (6,5 kg
ts/kg tilvaekst)var ikke signifikant forskellig mellem behandlingerne. Forsgget blev lavet i
en periode med deggntemperaturer pa i gennemsnit mellem 19 og 23, luftfugtigheder
mellem 70 og 85 samt gennemsnitlige THI-vaerdier fra 65 til 71. THI naede i 30 ud af 80
forsggsdagene op over graensen pa 72 (se figur ovenfor).

Hos grupperne med skygge klarede studene med vindskarm sig generelt darligere
under varme forhold end stude med skygge uden vindskaerm. Vindskaermen gav tendens
til lavere foderoptagelse, lavere tilveekst og darligere foderudnyttelse.

Amerikanske projekter med malkekger viser, at reproduktionen kan vaere pavirket af adgang til
skygge under varme betingelser. Kger med adgang til skygge havde i projektet en
dreegtighedsprocent pa 44 mod 25 hos kger uden adgang til skygge (Higgens et al., 2011)

| et fors@g navnt ovenfor, hvor THI var i niveauet 83 og hgjere fandt Gaughan et al.
(2004) ingen effekt pa foderoptagelse og tilvaekst hos Angus kvier i forhold til, om de
havde adgang til skygge eller e;j.

Danske THI hgjest i juli og august

Under danske klimaforhold er den relative luftfugtighed som gennemsnit pa cirka 80 (DMI,
2013). Ifalge figuren betyder det let varmestress ved en temperatur pa 22 grader, et interval
med lidt varmestress mellem 24 og 30 grader og meget varmestress nar temperaturen er pa 30
grader og derover.

Risikoen for varmestress hos danske kvier og stude vil alt andet lige veere hgjest i manederne
juli og august, som har de hgjeste middeltemperaturer pa 17,3 og 17,1 (DMI, 2013). DMI
offentligger ikke umiddelbart statistik, der kan omseettes til THI og dermed vise, hvor mange
timer dyr uden skygge bliver udsat for temperaturer i det kritiske interval.

Statistik fra DMI over temperaturer viser generelt temperaturen i skygge uden varmeeffekten af
solindstraling og kombinerer heller ikke temperaturen med, om solen skinner.

Figuren med THI korrigerer desuden ikke for luftskifte og jf. nedenfor, er det ogsa en faktor med



betydning for dyrenes varmeregulering. Alt andet lige ger vind og luftskifte det lettere for dyr at
temperaturregulere.

Lunn (2015) opgiver en kritisk temperatur for unge dyr af kgdrace til 27 grader C mod 24 grader
hos ammekger.

Skygge reducerer indstraling med 30 procent

Det primaere formal med skygge er derfor at beskytte dyret fra intens og direkte straling fra
solen, men ogsa for refleksion af solstraler, som kan virke varmebelastende. En simpel skygge
kan samlet reducere varmebelastningen fra solstraler med 30 procent eller mere (Blackshaw &
Blackshaw, 1994).

Hgjden af skyggen har betydning og dyr som er under en lav skygge har mindre indstraling fra
det hgjere luftlag end dyr under hgj skygge, som pa den made er mere eksponeret for
indstralingen (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

Traeer er en god skyggeform fordi de skeermer for solens straler samtidig med at kveeg som er i
skygge under traeer har fordel af den afkgling af luften, som sker, nar der sker fordampning fra
treeernes blade (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

Luftskifte har betydning for dyrenes varmeregulering, og adgang til skygge bor derfor
ske uden afskarmning for vind.

Inden for de europeeiske kvaegracer (Bos Taurus) er racer med mgrkt skind (fx Angus) mere
varmefglsomme, fordi de holder mere pa varmen, og under varme betingelser har de en hgjere
kropstemperatur end racer med lyst skind (fx Charolais).

Umiddelbart kan faste sider i skyggeafskaermningen reducere varmeindstralingen fra
solen yderligere. En side til en overdakning vil reducere varmeindstralingen med fem
procent og yderigere en side ekstra to procent. Men det skal afvejes i forhold til et
mindre luftskifte (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

Varmeledningseffekten har betydning i valget af materiale til skygge. En glat metalplade har kun
ringe betydning for temperaturen nedenunder og for jordtemperaturen. Placeres et lag ha
ovenpa pladen reduceres varmeledningen derimod markant, og der kan males en lavere
temperatur pa bade jord og i luft under skyggen (Blackshaw & Blackshaw, 1994). Kilden
gennemgar fordele og ulemper ved brug af forskellige materialer til at etablere skygge.

Ogsa underlaget, som dyrene gar pa, har betydning. Arealer uden vegetation reflekterer mere
lys og varme end marker med tykt graeslag (Higgins, et al.,2011).

Tunge dyr med store fedtdepoter er mere modtagelige for varmestress end lettere og mindre
dyr, som har stgrre overflade og lettere ved at afgive varme.

Syge dyr, hvis reguleringsmekanismer er nedsat, har ogsa lavere tolerance over for varme.



Mange mulige tekniske lgsninger til skygge

Der findes mange eksempler pa tekniske Igsning til skygge ved sggning pa internettet —
herunder gode illustrationer og billeder.

Reviewet har ikke samlet op pa lgsningerne, men de repraesenterer alt fra simple og flytbare
lasninger til mindre kveegflokke over til bastante og vedvarende Igsninger til skygge i en
storskala kvieproduktion.

Jf. arealkrav nedenfor vil mange lgsninger have en begraenset kapacitet, hvis der er tale om
starre flokke af ungdyr.

Pa basis af undersggeler med kger anbefaler Buffington et al (1983) saledes mindst 4,2 m?
areal med skygge per dyr, mens det kan vaere en fordel med op til 5,6 m? for at undga, dyrene
fortreenger hindanden veek fra skyggen.

Konklusion

Sammenfattende viser litteraturgennemgangen:

Skygge beskytter udegaende dyr for direkte indstraling fra solen. Under hgje
temperaturer kan skygge reducere varmebelastningen med 30 procent

» Stude og kvier har en hgjere taerskel for varmestress end malkekger og
konsekvenserne er mindre. Ingen kilder definerer dog en preecis graense THI-
granse, og hvor meget den ligger hgjere end gransen pa 72 hos malkekger

» Der er ikke umiddelbart publiceret undersggelser, som dokumenterer, at skygge har
en positiv effekt for stude og kvier under tempererede forhold

» Under danske forhold er behovet for skygge i forhold til risikoen for kritiske THI-
veerdier storst i manederne juli og august

 Luftskifte har stor betydning for dyrenes varmeregulering, og adgang til skygge bar
derfor ske uden afskarmning for vind

« En raekke faktorer som race, hudfarve, huld, sundhed har betydning for, hvor
felsomme stude og kvier er for solens straler



o Fra varme regioner (fx USA, Sydamerika og Australien) findes der bade enkle og
mere bastante lgsninger til sikring af skygge til dyr pa graes.
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